
ÇOCUKLARDA
OLUMLU DAVRANIŞ 

GELİŞTİRME

ÇOCUĞUNUZDA OLUMLU 

DAVRANIŞ GELİŞTİMENİN 

ANAHTARI EBEVEYN OLARAK 

SİZLERİN ELİNDE!



ÇOCUĞUNUZA DEĞERLİ

OLDUĞUNU HİSSETTİRİN

önemli olduğunu hissettirmekÇocuğunuza 

gelecekteki karakterini oluşturuyor. Özgüveni

çocuğun

yüksek,

duyan,benlik saygısı gelişmiş, farklılıklara saygı 

sorumluluklarını yerine getiren, kendini rahatça ifade

edebilen bir birey için, sevgi ve saygı ile büyütülmüş bir 

çocukluk geçirmek önemli.



Olumlu davranışı 

gösterdiğinde fark 

edin ve pozitif geri 

bildirimler verin.



Yapmasını istediğiniz şeyi 

söyleyin ama emretmeyin 

ve talep etmeyin



UZUN AÇIKLAMALARDAN VE ÖĞÜT VERMEKTEN KAÇININ



ELEŞTİRİLER KİŞİYE DEČİL 

DAVRANIŞA YÖNELİK OLMALI



VERDİĞİNİZ SÖZLERİ TUTUN

Çocuğunuza bir söz verecek olursanız, onu tutun. 

Yalnızca o an mutlu olmalarını sağlamak amacıyla 

sözler vermeyin. Bunu yapar ve sözünüzü tutmazsanız, 

aranızdaki bağa zarar verirsiniz. Çocuklarınıza verdiğiniz 

sözleri tutarsanız, kişiliklerini dürüst bir karakter 

geliştirmeleri yönünde “biçimlendirmiş” olursunuz



ROL MODEL OLUN

Çocuklar, oyun çağından, kurallı eğitim 

dönemi ve sosyal çevreyle etkileşim 

aşamalarına kadar kişiliklerini 

oluştururken çevresindekilerin 

davranışlarını taklit etme 

eğilimindedirler. Hayata hazırlanırken 

rol modele ihtiyaç duyan çocuklar, iyi 

veya hatalı davranışları bu yolla 

kazanırlar. Öncelikli rol model olan 

ebeveynlerin de sözlerle değil, 

davranışlarıyla örnek olarak çocuklara 

doğruları gösterebilİrler.



Çocuklarda olumlu davranış 

geliştirir.

Sorumluluk duygusu gelişir. 

belirsizlikleri bilinir kılar 

Davranışların doğal sonuçlarına 

katlanmayı öğrenir.

Çocuğun kendisiyle ve çevresiyle 

uyum içerisinde olmasını sağlar.

ÇOCUČUNUZA 

KURALLAR KOYUN 

ÇÜNKÜ;


